
Regenta Mobil-Menü Speiseplan vom 12.10.2026 bis 18.10.26

(Änderungen vorbehalten)

Menü 1 Menü 2

Montag, 
12.10.

Karottencremesuppe (g)

Pa. Hähnchenschnitzel  (a), Bratensoße 

(a,a1,a2,a3,c,g,i), Gemüsereis  (g)

Mandelpudding (1,a,g,f)

Karottencremesuppe (g)

Mediterane Pasta (a1,c), mit 

Ratatouillegemüse, und Hirtenkäse (g)

Mandelpudding (1,a,g,f)

Montag
        Menü 1

        Menü 2

Name, Vorname

Dienstag, 
13.10.

Gemüsebrühe mit Eierflocken (g)

Gulasch vom Schwein (a,c,g,i), Gabelnudel 

(a,a1,c,f,j,k,m), Brokkoliegemüse (g)

Bananenjoghurt (g)

Gemüsebrühe mit Eierflocken (g)

Milchreis (g), dazu,  Pfirsichkompott (g)

Bananenjoghurt (g)

Dienstag
        Menü 1

        Menü 2

Straße

Mittwoch 
14.10.

Blumenkohlcremesuppe (g)

Rigatoni (a,g), mit Soße Bolognese, 

Reibekäse, Gurkensalat (g)

Zitronencreme (a,c,g,h)

Blumenkohlcremesuppe (g)

Gemüsefrikadelle (a,g), mit, Kartoffelsalat (g)

Zitronencreme (a,c,g,h)

Mittwoch
        Menü 1

        Menü 2

Wohnort

Donners-
tag 15.10.

Rinderbrühe mit Backerbsen (c,a)

Krautschupfnudeln (a,c,j,f), mit Speck (3,4), 

und Bratensoße

Birnenkompott

Rinderbrühe mit Backerbsen (c,a)

Tellerrösti (a,c,j,f), mit Gemüse, und Käse 

überbacken

Birnenkompott

Donnerstag
        Menü 1

        Menü 2

Telefon

Freitag 
16.10.

Gemüsecremesuppe (g)

Gefüllte Paprikaschote (a,a1,a4,c,f,g,i,j), mit 

Tomatensoße, und Kartoffelpüree (g,l)

Cremiger Kirschquark (g)

Gemüsecremesuppe (g)

Paniertes Fischfilet (a,a1,c,j), mit Remoulade 

(a,a1,c,j), Kartoffelpüree (g,l)

Cremiger Kirschquark (g)

Freitag
        Menü 1

        Menü 2

Samstag 
17.10.

 

Bunter Bauerntopftopf (i,j), mit Hackfleisch, 

dazu Brot (a,m,j,k,f)

Pfirsichkompott

 

Bunter Bauerntopftopf (i,j), mit  Gemüse, 

dazu Brot (a,m,j,k,f)

Pfirsichkompott

Samstag
        Menü 1

        Menü 2

Sonntag 
18.10.

Hochzeitsuppe (a,g,c)

Nackenbraten, Zwiebelsoße 

(a,a1,a2,a3,a4,10,c,g,i,j),  , Gemüse-

Schupfnudeln (a,a1,c,g,i)

Kuchen (1,g)

Hochzeitsuppe (a,g,c)

Blumenkohl-Käse-Medaillon  (a,g,c,i,j,f), 

Kartoffeln, Kräutersoße  (a,a1,c,g,i)

Kuchen (1,g)

Sonntag
        Menü 1

        Menü 2

Abgabe bis 24.09.26
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Mitteilung an die Küche

07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)
DfS Regenta

Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

12.10.2026 - 18.10.2026


