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HAUS 1  (Kw 1)   Unser Betreuungsangebot für die Woche vom 29.12.25 – 04.01.2026    

Uhrzeit  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

08:15 – 09:00 Unterstützendes Frühstück  Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück 

09:30 – 10:00 „Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Guten Morgen“ 
„Fit in den Tag“ 

Bewegungsrunde 
„Fit in den Tag“ 

Bewegungsrunde 
„Guten Morgen“ 

Gottesdienst 

im TV 

 
 

 

 

 

10:00 – 11:00 
 

 

 
 

 
 
 

„Vorleserunde“ 
 
 

 

 

 

 
 

 

Musikrunde 
Singen und 

Wunschlieder an-
hören 

 

 

 

31.12.2025 
 
 
 

Silvester 

 
 

 

 
 

25.12.2025 
 
 

Neujahr 
 
 

 

 

 
 

 

Wellness 
 

 
 

 

 
Wir lesen 

die Schwäbische 

Tageszeitung 

(wenn vorhanden) 

 

 

 
 

 

„Gottesdienst“ 

im TV 

                      Wo ? Wintergarten Wintergarten      

 
 

 
Einzelaktivierung 

 
z.B. 

Spiele 

 

 

 
Einzelaktivierung 

 
z.B. 

Spaziergänge 

 

 

 
14 Uhr gemütlicher 

 
Jahresausklang 

 
2025 

 
 

 

 
Wir begrüßen 

 das neue  
 

Jahr 2026 
 

 

 

  

 Nachmittags-
runde 

 

 
 

Einzelbetreuung 
z.B. Basale 
Stimulation 

 
Freizeit 

 
 

 

 
Freizeit 

 
 

 

Wo?   im Speisesaal Wintergarten    

15:00– 17:00  
Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie   

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie   


