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HAUS 1  (Kw 51)   Unser Betreuungsangebot für die Woche vom 15.12. – 21.12.2025    

Uhrzeit  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

08:15 – 09:00 Unterstützendes Frühstück  Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück 

09:30 – 10:00 „Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

„Fit in den Tag“ 
Bewegungsrunde 

 
 

 

 

 

10:00 – 11:00 
 

 

 
 

 
 
 

„Vorleserunde“ 

Weihnachts- 

geschichten  

und 

Gedichte 

 
 

 

 
 

 
 

Musikrunde 

Weihnachtslieder 

 

 
 

 

 

Morgenrunde 

mit 
Kegeln 

 

 

 

 
 

 

Wir schmücken 

den  

Christbaum 
 

 

 

 
 
 

 

Wellness 
 

 

 
 

Einzelaktivie-
rung 

z. B. vorlesen 

zum Thema  

Weihnachten 

 

 
 

„Immer wieder 

sonntags“ 

im TV 

                      Wo ? Wintergarten Wintergarten Haus 3 / 3. Stock Wintergarten Wintergarten Wintergarten Wintergarten 

15:00 – 17:00 
 

 
Nachmittags-

runde 
z.B. 

Spaziergänge 

 

 

Abendrunde 

18.30-19.15 Uhr 

 

Thema 

Wintergemüse 

 

 

 
Einzelaktivierung 
 
z. B. Weihnachts-
post vorlesen 
 

 

 
Besuch von den 

Pfarrern  

 
um 14.30 Uhr 

 

 

 
Nachmittags-

runde 
Einzelbetreuung 
z.B. Spiele spielen 

 

 

 
Freizeit 

 
 
 

 

 
wir wünschen 
 einen schönen  

4. Advent 
 

 

 

Wo?  Haus 3, 8. Stock  Wintergarten    


