
Regenta Mobil-Menü Speiseplan vom 29.12.25 bis 04.01.26

(Änderungen vorbehalten)

Menü 1 Menü 2

Montag, 
29.12.

Bohnen-Suppe

Königsberger-Klöpse (a,g), Karotten-Gemüse, 

Salzkartoffeln

Schokopudding (a,g,1)

Bohnen-Suppe

vegetarische Klöpse (a,g), Karotten-Gemüse, 

Salzkartoffeln

Schokopudding (a,g,1)

Montag
        Menü 1

        Menü 2

Name, Vorname

Dienstag, 
30.12.

Tomaten-Creme-Suppe

Kässpätzle (a,a1,c,f,g,), Röstzwiebel (a,a1), 

grüner Salat

Orangen-Creme (g)

Tomaten-Creme-Suppe

Spätzle mit  (a,c), mit buntem Gemüse, grüner 

Salat

Orangen-Creme (g)

Dienstag
        Menü 1

        Menü 2

Straße

Mittwoch 
31.12.

Gemüse-Suppe

Hähnchen-Brust, auf Spinat, Paprika-Reis

Ananas-Quark (g)

Gemüse-Suppe

gebratene Pilze, auf Spinat, Paprika-Reis

Ananas-Quark (g)

Mittwoch
        Menü 1

        Menü 2

Wohnort

Donners-
tag 01.01.

Werißkohl-Suppe

Lasagne mit (a,c), Fleisch-Ragout, Käse 

überbacken (g,2,4)

Obst-Salat (3)

Werißkohl-Suppe

Lasagne mit  (a,c), gemüse-Ragout und, Käse 

überbacken (g,2,4)

Obst-Salat (3)

Donnerstag
        Menü 1

        Menü 2

Telefon

Freitag 
02.01.

Reis-Suppe

Fleischkäse mit Spiegelei, auf Braten-Sauce, 

Kartoffel- Gurkensalat (i,1,2)

Kaffe-Creme (g)

Reis-Suppe

paniertes Fischfilet (a,c,1), mit Remoulade 

(g,j,1,3), Kartoffel- Gurkensalat (i,1,2)

Kaffe-Creme (g)

Freitag
        Menü 1

        Menü 2

Samstag 
03.01.

Kohlrabi-Creme-Suppe (a.g)

 Spaghetti mit Pilzen (a,c), und Schinken in 

(2,3,), Tomaten-Sahne-Sauce (g)

Vanille-Pudding (a,g,1)

Kohlrabi-Creme-Suppe (a.g)

Spaghetti mit Pilzen (a,c), und Zucchini-

Streifen in,  Tomaten-Sahne-Sauce (g)

Vanille-Pudding (a,g,1)

Samstag
        Menü 1

        Menü 2

Sonntag 
04.01.

Champignon-Creme-Suppe (a,g)

Puten-Braten , Schmorgemüse, Kartoffel-

Stampf

Kuchen (1,g)

Champignon-Creme-Suppe (a,g)

Sellerie-Schnitzel (a,c,g), Schmorgemüse, 

Kartoffel-Stampf

Kuchen (1,g)

Sonntag
        Menü 1

        Menü 2

Abgabe bis 11.12.25
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Mitteilung an die Küche

07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)
DfS Regenta

Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

29.12.25 - 04.01.26


