
Regenta Mobil-Menü          Speiseplan vom 15.12. bis 21.12.2025 
 07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)                             Änderungen vorbehalten!         
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 15.12. – 21.12.2025 

Montag,  
15.12. 

Kartoffel-Creme-Suppe (a,g) 
Schweine-Schnitzel (a,c,g) 
Tomaten-Zwiebeln-Ragout () 
Kartoffel-Stampf () 
Karamell-Pudding (a,g,1) 

Kartoffel-Creme-Suppe (a,g) 
Sellerie-Schnitzel (a,c,g)  
Kartoffel-Stampf () 
Karamell-Pudding (a,g,1) 

Montag,  
 

� Menü 1  
 

� Menü 2 

 
Name, Vorname: 
 
…………………..……….. 
 
Straße: 
 
……………………..……... 
 
Wohnort: 
 
………………………..…... 
 
Telefon 
 
…………………………….. 

Dienstag,  
16.12. 

Linsen-Suppe () 
Hähnchenbrust, Rosenkohl ()  
gewürzter Reis () 
Mandarinen-Creme (g) 

Linsen-Suppe () 
gefüllte Aubergine ()  
gewürzter Reis () 
Mandarinen-Creme (g) 

Dienstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mittwoch, 
17.12. 

Erbsen-Creme-Suppe () 
Fisch-Eintopf mit Gemüse ()  
und Kartoffeln () 
Obst-Salat () 

Erbsen-Creme-Suppe () 
Kichererbsen-Eintopf ()  
und Kartoffeln () 
Obst-Salat () 

Mittwoch,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Donnerstag, 
18.12. 

Hühner-Creme-Suppe (a,g) 
Nudeln mit Speck (a,g)  
in Tomaten-Sahne-Sauce (g) 
Birnen-Quark (g) 

Hühner-Creme-Suppe (a,g) 
Nudeln mit Zwiebeln (a,g)  
in Tomaten-Sahne-Sauce (g) 
Birnen-Quark (g) 

Donnerstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Freitag,  
19.12. 

Gemüse-Suppe () 
Fisch in Back-Teig (a)  
Reis-Pilaw () 
Mandel-Pudding (a,g,1) 

Gemüse-Suppe () 
Gemüse inBack-Teig (a)  
Reis-Pilaw () 
Mandel-Pudding (a,g,1) 

Freitag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mitteilung an die Küche: 
 
…………….…….................. 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
…………………………… 

Samstag, 
20.12. 

Tomaten-Creme-Suppe () 
Spaghetti mit Wurst-Ragout(a)  
und Mozzarella (g) 
Kirsch-Creme (g) 

Tomaten-Creme-Suppe () 
Spaghetti mit Auberginen-Ragout(a)  
und Mozzarella (g) 
Kirsch-Creme (g) 

Samstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Sonntag, 
21.12. 

Gaisburger Marsch () 
Puten-Braten, Schmorgrmüse  ()  
Kartoffel-Gratin (a,c) 
Eis (1,g) 

Gaisburger Marsch () 
Broccoli überbacken, Schmorgemüse()  
Kartoffel-Gratin (a,c) 
Eis (1,g) 

Sonntag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 
Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene bitte Rückseite beachten!!      
Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit      Rückgabe bis 27.11.2025 

 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe  

DfS Regenta 
 

 


