
[bookmark: _GoBack]Unser Betreuungsangebot für die Woche vom 29.09-05.10. 2025 (KW40)	
	Uhrzeit
	 Montag
	 Dienstag
	 Mittwoch
	 Donnerstag
	 Freitag
	Samstag
	 Sonntag

	8.00 – 10.00
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	

	10.00 –11.00
WB EG

	



	Gedächtnistrainings
mit Martha 
[image: ]
	Sitzgymnastik mit Martha[image: ]

 

	Erntedankaltar mit Martha und Anja
[image: ]
	
	
	

	10.00 – 11.00
WB 1

	Frische Luft
Mit Katrin

[image: ]

	Tanzen im Sitzen mit Katrin
[image: ]


	Kreativ in den Herbst
Katrin  [image: ]
          


	Singen mit Frau 
Zandel 


	 

	



	

	10.00 – 11.00
WB 2

	Frische Luft
      Mit Majd

[image: ]

	     Sitzgymnastik
      Mit Majd

     [image: ]
	Gedächtnis mit Majd
[image: ]
	Musik mit Majd 

[image: ]
	

	
	

	10.00 – 11.00
WB 3
	

	  Wellness mit Anja 
 
[image: ]   
	



	Erntedankaltar mit Martha und Anja
[image: ]


 

	

	Individuelle
Betreuung
mit Anja
[image: ]
 

	 


	10.00 – 10.45
Oberschwabensaal
	
	
	
	
	
	
	

	11.00 – 12.00
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	Einzelbetreuung
	



	Uhrzeit
	 Montag
	 Dienstag
	 Mittwoch
	 Donnerstag
	 Freitag
	 Samstag
	 Sonntag

	13.00 – 14.30
	Spaziergang
	Spaziergang
	Spaziergang
	Spaziergang
	Spaziergang
	Spaziergang
	Spaziergang


	Zwischen
14.30 – 16.15
WB EG
	Offene Runde
mit Martha

[image: ]

	

	Geburtstags 
Kaffee

    [image: ]
   

	Einzelbeschäftigung 
Mit Martha
	      

       Individuelle
       Betreuung       
       mit Martha
        
          

	
	


	Zwischen
14.30 – 16.15
WB 1
	
	Entspannung  mit          
             Majd
 
[image: ]    

	
Sitzgymnastik mit Majd[image: ]




	

	  





	
	


	Zwischen
14.30 – 16.15
WB 2
	Offene Runde mit Majd

[image: ]
	






	




	    Entspannung mit          
             Majd
 
[image: ]    

	
	

	



	Zwischen
14.30 – 16.15
WB 3
	

             


	  Wellness mit Anja 
 
[image: ]    


	
	
Gedächtnistraining
mit Anja
        [image: ]


   
	
 

	
	Individuelle
Betreuung
mit Anja



	Oberschwabensaal
	
	
	
	
	
	
	



	Geltungsbereich: 
Pflegeeinrichtungen
	Gültig bis
	Freigabe
am /von 
	Bearbeiter
Funktion
	Version
	Letzte Änderung
von
	Seite

	Wochenplanung Betreuung
	auf weiteres
	26.09.2025
Geschäftsführung
	J. Dignas
Ltg. ZQM
	1
	26.09.2025                                               S. Schröder / J. Nolte   
	Seite 2
von   2
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