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HAUS 1  (Kw 28)   Unser Betreuungsangebot für die Woche vom 07.07. – 13.07.2025    

Uhrzeit  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

08:00 – 09:00 Unterstützendes Frühstück  Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück Unterstützendes Frühstück 

09:30 – 10:00 Morgenrunde 
Was steht heute an? 

Morgenrunde 
Was steht heute an? 

Morgenrunde 
Was steht heute an? 

Morgenrunde 
Was steht heute an? 

    Morgenrunde 
   Was steht heute an? 

Morgenrunde 
Was steht heute an? 

Morgenrunde 
Was steht heute an? 

10:00 – 10:30 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

„Fit in den Tag“ 

 

 
 

 

 

 

10:45 – 11:15 
 

 

 

 

 
 

      Sitzgymnastik 

 

 
 

 

 
 

Wir singen 

„alte Volkslieder“ 

 

  

  

  
 

11:00 Uhr 

Grillfest 

 

 

 
 

 Kreativ 

 

 

 

 

 
 

Wellness 

 

 

 

 

 
Bei schönem Wetter 

gehen wir auf die  

Terrasse 

 
 

 
Gottesdienst  

im TV 

 

                      Wo ?      Wintergarten Wintergarten Terrasse            Wintergarten          Wintergarten     Wintergarten Wintergarten 

15:00 – 17:00 
 

Nachmittags-
runde 

z.B. 
Spaziergänge 

 

 
 

Nachmittags-
runde 

z.B.  
Spiele spielen 

 

 

Nachmittags-
runde 

z.B. 
Spaziergänge 

 

 

  Evangelischer 
Gottesdienst 

 
     

 

Nachmittags-
runde 

z.B. 

Quizrunde 
 

 

  Nachmittags-
runde 

z.B. 
Spaziergänge 

 

 

  Nachmittags-
runde 

z.B. 
Spaziergänge 

 

 

Wo?       Wintergarten       Wintergarten       Wintergarten Franziskuskapelle       Wintergarten      Wintergarten      Wintergarten 

15:00– 17:00 Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 

Bei schönem Wetter 
gehen wir ins Freie 


